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 وفات حضرت معصومه(

 و لا دت حضرت 
زینب (س)

 و  
روز  پرستا ر   

 روز کتابخوانى

شهادت شهید فهمیده،

ش آموزى
  روز بسیج دان

ش آموز،  
 روز دان

   روز مبارزه با استکبار جهانى

ولادت امام
 حسن عسکرى(ع)

 ماهنامه ي آموزشى و تربیتى
 براى دانش آموزان پایه هاى دوّم و سوّم ابتدایی

 دوره ي چهلم   آبان  1402
  شماره ي پی در پی 345

    مدیرمسئول: محمّدصالح مذنبی
    سردبیر: نفیسه نجفى قدسى
    مدیرداخلی: مریم سعیدخواه

    ویراستار: سعیده نادرپور
   مدیر هنرى: کورش پارسانژاد

      طرّاح گرافیک: نگین حاج زوار
   شوراى برنامه ریزى:. غلامرضا حیدري ابهري،

    حسن دولت آبادي، محمّدعلی ارجمند،
  محمّدرضا رشیدي

    نشانی دفتر مجلهّ:
    تهران، خیابان ایرانشهر شمالی، پلاك 270

     صندوق پستی: 6581 ـ 15875
     تلفن: 88490231 -021 

   امور مشترکین: 021-77633208
   نمابر: 88301478 -021

   چاپ و توزیع: شرکت افست     

                                                            

1 چى بخرم! چى نخرم!
2 شعر                                             

4 جشن روز پ  
12 قصّه ى تصویرى

14   بازى رنگى
15   آینده ى سبز ما

16   زنگ نقّاشى
18  آواز دسته جمعى

20   ماجراهاى سعید و لاکى
23  پنج گروه مقوّى   

24  سؤال هاى رگبارى نوشین 
26 گردشگرى در شهر قم

28 سرگرمى

     

                                                            

 30 فیل کوچولو چطور
مرتّب و منظّم شد؟

32 نقّاشى هاى شما

     

قیمت: 90000 ریال

خانواده ي مجلاّت رشد همه ي 

تلاش خود را کرده است تا این

     مجلهّ در 

دانش آموزان قرار گیرد و 

همه ي کودکان و نوجوانان میهن

 عزیز اسلامی مان     

 آن را داشته باشند.

دسترس عموم

 امکان تهیّه ي

ى
شپز
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ى
ز

ى
ز

ى
زپزپ پشپش

آ

چیزهایى که لازم داریم:
 توت فرنگی، نصف لیوان

 تخم شربتی، سه قاشق چاى خوري
 شیر، نصف استکان

 عسل، یک قاشق غذاخوري
 وانیل، نوكِِ قاشق چاي خوري

          طرز     تهیّه: 
       1  توت فرنگى را با پشت چنگال خوب له کنید تا به  

         صورت پوره درآید.  این کار را  می توانید با کمک 
            بزرگ ترها با استفاده از غذاساز یا مخلوط کن هم 

         انجام دهید. 
       2   تخم شربتى را جداگانه در آب خیس کنید تا پفُ کند.

       3  پوره ي میوه را با شیر، تخم شربتى خیس خورده،
            وانیل و یک قاشق عسل در یک ظرف بریزید و خوب

          هم بزنید.
4  دسر(پى غذا) را در لیوان بریزید و روى آن را بپوشانید    

         و به مدّت دو ساعت در یخچال  قرار دهید.
   5 در آخر، روى دسر (پى غذا) را با تکّه هاي میوه تزیین کنید.

        نوش جان!

 به جاي توت فرنگی مى توانید از هر میوه ى دیگرى 

   که در خانه دارید، مثل موز استفاده کنید.

ما می توانید براى زیبا تر شدن دسر مواد را
ش

       لایه لایه روى هم بریزید.
      

 

اعظم اسلامى

عکّاس: اعظم لاریجانى رسول االله(ص):

 بیشترین چیزى که امُتِ من به سبب آن 

ى روند تقواى الهى و حُسن 
به بهشت م

خُلق است. 

حارالانوار، ج68
 ب

*

*دسر:           پى غذا

کانال مجلهّ ي رشد نوآموز:  
@roshd_noamooz

در پیام رسان شاد منتظر شما 
هستیم.

 
https://www.roshdmag.ir/u/3i9

ارتباط با مرکز بررسی آثار

 وبگاه:

www.roshd
mag.ir 
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 شما می توانید قصّه ها، شعرها، نقّاشی ها و

ه مرکز بررسی آثار
ب خود را ب

 مطال

 به نشانی زیر بفرستید:

 نشانى مرکز بررسى آثار:

 تهران،صندوق پستی

  6567 ـ15875

 تلفن: 88305772 -021

    

وزارت آموزش وپرورش
سازمان پژوهش وبرنامه ریزى آموزشى

دفترانتشارات  وفناوري آموزشى
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